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Tecnico dell'animazione socio-educativa

Attivita riconosciuta dalla Provincia di Grosseto con det. n. 78 del 03/02/2016

L'Animatore di comunita € un operatore che promuove e tutela i processi di
attivazione del potenziale ludico, culturale, espressivo e relazionale sia
dell'individuo che del gruppo.

Il corso offre |'opportunita di acquisire conoscenze e competenze per la figura
professionale che programma e svolge attivita atte a stimolare 'espressivita, la

comunicazione, la socializzazione e l'integrazione di individui e gruppi con
attivitd  ludico/ricreative. E una figura che opera all'interno di strutture
socio-sanitarie per persone anziane o con disabilita, in strutture socio- educative
per minori, pud essere coinvolto in progetti di educazione ambientale, turistica e
di integrazione sociale, promuovendo attivita finalizzate alla partecipazione
sociale, allo sviluppo di potenzialita individuali e collettive.

Il PERCORSO DI STUDI

Il corso ha una durata di 630 ore cosi articolate: 330 di aula, 270 ore di stage, 22 ore di orientamento di gruppo e 8
ore di orientamento individuale.

Lattivita formativa & cosi strutturata:

Unita Formativa Durata
Elementi di pedagogia e sociologia 30 ore
Elementi di psicologia e psichiatria 48 ore
Metodologie e strumenti per I'analisi dei bisogni e delle risorse 28 ore
Tecniche di animazione socio-educativa 72 ore
Progettazione di interventi di animazione 40 ore
Gestione delle dinamiche del gruppo 28 ore
Il lavoro con la rete professionale 32 ore
Monitoraggio e valutazione degli interventi di animazione 20 ore
Strumenti tecnologici a supporto delle attivita animative 24 ore
Sicurezza nei luoghi di lavoro 8 ore
Stage applicativo 270 ore

COSTO 1.800,00 €
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TECNICO DELL'INSERIMENTO
LAVORATIVO DI PERSONE DISABILI
ED IN SITUAZIONI DI SVANTAGGIO

Attivita riconosciuta dalla Provincia di Grosseto con determ. n 2577/2015

IL PROFILO PROFESSIONALE

Il tecnico dell’inserimento lavorativo di persone disabili e in situazioni di
svantaggio, cura tutte le fasi del processo di inserimento nel mondo del lavoro
per garantire un’occupazione stabile a persone appartenenti a fasce protette.

Il corso offre |'opportunita di acquisire competenze per le figure professionali che si

occupano dell’inserimento lavorativo e della ri-socializzazione di  soggetti
socialmente emarginati: fossicodipendenti, etilisti, soggetti con sofferenza psichica,
persone senza fissa dimora, migranti e stranieri. E una figura che lavora
prevalentemente organizzazioni del terzo settore o presso soggetti pubblici

Il PERCORSO DI STUDI

[l corso ha una durata di 630 ore cosi articolate: 350 di aula di cui 76 di FaD (Formazione a Distanza), 250 ore di
stage, 20 ore di orientamento di gruppo e 10 ore di orientamento individuale.

L’attivita formativa & cosi strutturata:

Unita Formativa Durata
Psicologia e sociologia 28 ore
Analisi di rete 24 ore
Il mercato del lavoro locale 24 ore
Tecniche di comunicazione 24 ore
Informatica 24 ore
Il colloquio di orientamento 32 ore
Il bilancio di competenze 48 ore
Elementi normativi e macroeconomici 20 ore
Organizzazione del lavoro 32 ore
Progettazione e attuazione dell'inserimento 70 ore
Valutazione dell’inserimento 24 ore
Stage applicativo 250 ore

COSTO 2000,00 €
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FORMAZIONE OBBLIGATORIA
NELL'AMBITO
DELL'ASSISTENZA FAMILIARE

Attivita riconosciuta dalla Provincia di Grosseto con det. n.2651 del 10.09.2014
IL PROFILO PROFESSIONALE

Si tratta di un percorso di formazione disciplinato dal Decreto n. 6219 del
19/12/2006 al fine di fornire specifica preparazione per svolgere attivita di
sostegno ed assistenza nella vita quotidiana ad anziani e disabili, presso il loro
domicilio.

Il corso offre |'opportunita di acquisire conoscenze e competenze specifiche per chi
lavora o ha interesse a lavorare nel settore dell’assistenza familiare, per svolgere

attivitd di sostegno ed assistenza nella vita quotidiana ad anziani e disabili presso il
loro domicilio.

Il PERCORSO DI STUDI

Il corso ha una durata di 228 ore cosi articolate: 140 di aula, 80 ore di stage e 8 ore di orientamento di
gruppo

L’attivita formativa € cosi strutturata:
Unita Formativa Durata

Area giuridica e rapporto di lavoro

Area socio psicologica e relazionale 16 ore
Area sicurezza e salute 35 ore
Area operativa di cura 35 ore
Area organizzativa 34 ore
Stage 20 ore

80 ore

COSTO 800,00 €
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OPERATORE DI
VIDEORIPRESA

Attivita riconosciuta dalla Provincia di Grosseto con det. n.2651 del 10.09.2014

IL PROFILO PROFESSIONALEL

'operatore di videoripresa € un professionista in grado di riprendere le immagini
ritenute piu importanti e adatte in relazione al prodotto da realizzare, spostandosi
e orientando la telecamera in base alle direttive del regista, del direttore della
fotografia o della cabina di regia.

Il corso offre I'opportunita di acquisire competenze specifiche per la professione di
video maker, imparando le tecniche di ripresa delle immagini, in interni ed esterni,
le tecniche fotografiche e quelle legate allilluminazione per gestire la qualita
dell'immagine. Le competenze sono spendibili oltre che nel settore artistico, anche
nelle attivita di marketing e storytelling per organizzazioni private e pubbliche, e
direttamente ai clienti (ad esempio cerimonie)

Il PERCORSO DI STUDI

[l corso ha una durata di 96 ore cosi articolate: 60 di aula, 26 ore di stage, 8 ore di orientamento di gruppo
e 2 ore di orientamento individuale.

L’attivita formativa € cosi strutturata:

Educazione allimmagine 20 ore

Programmazione ed organizzazione del lavoro 8 ore

COSTO 700,00 €
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LA GESTIONE
DEL GRUPPO CLASSE

Attivita riconosciuta dalla Provincia di Grosseto con determ. n 2577/2015

Il corso offre 'opportunita di acquisire competenze spendibili in molteplici contesti
educativi atte a favorire la coesione e collaborazione all’interno del gruppo,

sapendo gestire i conflitti e promuovendo la comunicazione efficace tra i membri.

Il PERCORSO DI STUDI

Unita Formativa Durata
Lavoro di gruppo e didattica laboratoriale 50 ore
La comunicazione a scuola 25 ore

COSTO 500,00 €
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Attivita riconosciuta dalla Provincia di Grosseto con det. n.2651 del 10.09.2014

Il corso offre |'opportunita di acquisire competenze per progettare interventi formativi
con modalitd e-learning, sia per quanto riguarda i contenuti specifici della didattica
online (Learning Object) che per quanto riguarda la piattaforma di erogazione. Sono

competenze spendibili all'interno delle scuole, delle agenzie formative e nella
gestione delle risorse umane delle imprese di maggiori dimensioni.

Il PERCORSO DI STUDI

Unita Formativa Durata
Piattaforme, metodologie e processi formativi on-line 16 ore
Tecniche, metodi e strategie per la didattica on-line 36 ore
Pianificazione e coordinamento di attivita e risorse connesse

alla gestione di una piattaforma e-learning 8 ore
Stage 26 ore

COSTO 500,00 €
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TECNICHE PER LA GESTIONE
DELLA RELAZIONE DI AIUTO
CON FINALITA
CONSULENZIALE ORIENTATIVA

Attivita riconosciuta dalla Provincia di Grosseto con det. n.2651 del

I corso offre I'opportunitad di acquisire competenze specifiche per il profilo
professionale di esperto nelle attivita di orientamento e sviluppo del potenziale
attraverso  colloqui di  consulenza rivolti o soggetti di etd, condizione
socio-professionale e provenienza diversa, attivando relazioni empatiche ed
autentiche.

Il PERCORSO DI STUDI

Unita Formativa Durata

Dinamiche personali nella relazione di aiuto 16 ore

Il colloquio di consulenza 36 ore

Valutazione dell’azione professionale 8 ore
Vol ~Yoh 4]

Stage 26 ore

COSTO 600,00 €

INFORMAZIONI

L'Associazione L'Altra Citta mette a disposizione le proprie competenze maturate in oltre 10 anni di

GESTIONE attivita nell’organizzazione ed erogazione di percorsi di formazione e orientamento in collaborazione
QUALITA con molteplici Istituzioni scolastiche.
Dal 2004 I'Altra Citta e accreditata dalla Regione Toscana come agenzia formativa ed € certificata
UNI EN ISO 9001:2008 per la progettazione ed erogazione di servizi formativi e di orientamento,
certificazione rilasciata da ANCCP Certification Agency

;4/\’(:@ Il sistema di qualita viene verificato ogni anno cosi come la sussistenza dei requisiti per
I'accreditamento; questi controlli comportano un'attivita continuativa di gestione dei processi
formativi e di rendicontazione degli stessi.

UNI EN IS0 9001
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