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Sostegno alle persone sieropositive del progetto Tumaini 

 
 
 
Scenario In Kenya ci sono oltre 1,4 milioni di persone sieropositive. L’AIDS 

è diffuso e oggi l’aiuto alle famiglie è garantito dagli ospedali 
pubblici, ma per le medicine necessarie a curare la malattia e 
non anche per ciò che è necessario per vivere (cibo, trasporto 
per arrivare agli ospedali, medicine per le malattie cosiddette 
opportuniste). 
Quando la malattia colpisce le donne accade spesso che queste 
siano allontanate dai loro uomini, insieme con i figli. La cura dei 
figli e il loro futuro diventano la preoccupazione maggiore per le 
donne. 

Il lavoro a Ithanga Le suore a Ithanga sostengono un gruppo di persone 
sieropositive, la grande maggioranza donne. Il sostegno è totale: 
trasporto all’ospedale per le cure mensili, medicinali per le varie 
malattie, alimenti, aiuto ai figli per lo studio, sviluppo di piccole 
attività di auto sostentamento (in genere viene costruito un 
piccolo pollaio). 
Una volta alla settimana queste persone sono accolte da Suor 
Damaris che con loro organizza attività, incontri, confronti. 
Raccontano come è andata la settimana, quali i problemi 
incontrati, si fanno forza reciprocamente. 
Svolgono anche una piccola attività economica, producendo 
rosari e collanine che vendono. 

Obiettivi del progetto Sostenere le cure delle persone del progetto Tumaini: il 
trasporto all’ospedale per assumere le medicine necessarie per 
l’Aids e le medicine per le malattie opportuniste. 

Il referente del progetto Suor Damaris 
Il contributo dell’Altra Città Nel 
Mondo 

Il progetto di assistenza per questo gruppo di 32 persone costa 
75 euro all’anno per ogni persona del gruppo Tumaini. Obiettivo 
per l’anno 2009, complessivamente 3000 euro l’anno 

Modalità Promuovere il progetto chiedendo un impegno annuo per 
persona di 75 ero e rinnovando l’impegno anno dopo anno 

 


